Jeannine Gmelin freut sich liber den
doppelten Triumph in Luzern.
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Gmelin siegt und holt Gesamtweltcup

Rudern Skiff-Weltmeisterin
Jeannine Gmelin hat zum
ersten Mal den Gesamtwelt-
cup gewonnen. Zudem siegte
die 28-jidhrige Schweizerin
auf dem Rotsee in Luzern.

VON SASCHA FEY, LUZERN

Als Jeannine Gmelin auf dem Rotsee die
Ziellinie passierte, wusste sie nicht, ob
es zum Sieg gereicht hatte. Nachdem sie
in den ersten beiden Weltcup-Regatten
in dieser Saison die Konkurrentinnen
deutlich distanziert hatte, wurde sie
diesmal bis zum Schluss gefordert. Am
Ende entschieden 23 Hundertstel gegen-
tiber Sanita Puspure aus Irland zu ihren
Gunsten.

Allerdings hatte sich Gmelin genau
einen solch harten Kampf gewiinscht,
und deshalb war der Sieg fiir sie noch

spezieller. «Ich konnte das Beste aus
mir herausholen. Es war ein Rennen, in
dem ich vom Start bis ins Ziel jeden
Schlag Vollgas geben musste», sagte
Gmelin. Wenn es so eng zu- und hergehe,
sei es schwieriger, sich auf sich selber
zu fokussieren. «Du weisst dann genau,
dass es fataler ist, wenn du dir einen
Fehler erlaubst.» Dennoch konnte sie
das Rennen durchaus «auf eine gewisse
Art geniessen». Als Lohn durfte sie sich
zudem fiiber den Sieg im Gesamtwelt-
cup freuen.

Gmelin hat nun die Gewissheit, auch
unter einer maximalen Stresssituation
die Leistung abrufen zu kénnen, was
zuletzt nicht nétig gewesen war. Diese
Erfahrung hilft ihr fiir den weiteren
Saisonverlauf, stehen doch mit den
Europameisterschaften in Glasgow (2.
bis 5. August) und den Weltmeister-
schaften in Plovdiv (9. bis 16. September)
noch zwei Highlights im Programm, in
denen sie ihre seit dem 5. Rang an den

Olympischen Spielen 2016 in Rio de Ja-
neiro wahrende Ungeschlagenheit fort-
setzen will. Den letzten Schliff fiir Glas-
gow holt sie sich zusammen mit ihren
Teamkolleginnen in einem Trainingslager
in Varese.

Zwei weitere Podestplitze

Neben Gmelin schafften mit dem
Doppelzweier Nico Stahlberg/Roman
RO6sli 3.) und dem Leichtgewichts-
Doppelzweier Patricia Merz/Frédérique
Rol (3.) zwei weitere Schweizer Boote den
Sprung aufs Podest. Stahlberg/Roosli,
die bereits in Linz Dritte geworden
‘waren, sicherten sich die Medaille dank
einem fantastischen Endspurt. 500 m
vor dem Ziel betrug der Riickstand auf
die am Ende viertklassierten neusee-
landischen Weltmeister John Storey/
Christopher Harris noch eindriickliche
2,17 Sekunden.

«Wir haben immer wieder am End-
spurt gearbeitet», so Rossli, der in Bel-

grad im Skiff Zweiter geworden war.
«Bislang ist er noch nie so richtig ge-
kommen.» Heute aber habe er wie ge-
wiinscht funktioniert. Zu Silber fehlten
Stahlberg/Ro0sli bloss 35 Hundertstel.
ROOsli weiter: «Wir brauchten eine
Weile, bis wir den Rhythmus fanden,
ruderten nicht so sauber, wie wir uns
das vorgenommen hatten.» Den Rotsee
bezeichnete er als «einzigartig schonen
See».

Merz/Rol standen zum ersten Mal
iiberhaupt gemeinsam auf dem Welt-
cup-Podest. In Linz hatten sie die Pre-
miere als Vierte noch um zwei Hunderts-
tel verpasst. «Wir {iberraschen uns mo-
mentan immer selber», erklirte Merz,
die im vergangenen Jahr im Einer EM-
Bronze gewonnen hatte. «Wir machten
in jeder Regatta einen Schritt vorwérts
und glauben immer mehr an uns.» An
der EM ist die Konkurrenz allerdings
grosser, da alle drei in Linz besser klas-
sierten Boote in Luzern fehlten.



