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Gmelins wunderbare Gold-Premiere

RUDERN Jeannine Gmelin
gewannin Sarasotaim
Bundesstaat Floridaals erste
Schweizerin eine
WM-Goldmedaille in einer
olympischenKlasse.

Das war grandios und wunderbar
zugleich - und gar nicht so knapp,
wie sie es sich selber vorgestellt
hatte. Jeannine Gmelin hatte ein
enges Rennen erwartet, in dem
sie vielleicht zum ersten Mal auf
ein WM-Podest kommen kénnte.
Dem war aber nicht so. Nach
500 m auf Platz 4 liegend, tiber-
nahm die Olympiafiinfte des ver-
gangenen Jahres auf dem zweiten
Streckenviertel die Fithrung. Bei
Rennbhilfte betrug der Vorsprung
53 Hundertstelsekunden, in der
Folge zog sie kontinuierlich da-
von. Das Ziel erreichte sie 1,92 Se-
kunden vor der zweitklassierten
Britin Victoria Thornley. Bronze
ging an die Osterreicherin Mag-
dalena Lobnig.

Gmelin zog ihren Rennplan auf
der Bahn 6 perfekt durch, sie liess
sich nicht ablenken, als Lobnig
wie die Feuerwehr loslegte. Das
war umso wichtiger, als die Be-
dingungen mit starkem Seiten-
wind und extrem unruhigem
Wasser sehr schwierig waren.
Gmelin sprach von einem der
«herausforderndsten Rennen»
ihrer Karriere.

Perfekte Saison

Die Ziircher Oberldnderin, seit
dem 1. Februar als Zeitsoldatin
bei der Armee angestellt, blickt
resultatmissig auf eine perfekte
Saison zuriick. Sie entschied
simtliche Rennen fiir sich, ge-
wann zuvor bereits die Weltcup-
regatten in Belgrad und Luzern.

e Gmelin ist Skiff-Weltmeisterin. Keystone

Ohne Probleme kam sie jedoch
nicht durch das Jahr. Wegen
einer Rippenverletzung musste
sie auf die Europameisterschaf-
ten in Racice und die Weltcup-
regatta in Poznan verzichten.
Gmelin fithrt ihre starken
Leistungen auf «meine ganze
Vorbereitung tiber all die Jahre
zuriick». Zudem befindet sie sich
mit dem neuen englischen Chef-
trainer Robin Dowell auf einer
Wellenldnge. Die Zusammen-
arbeit mit ihm bereitet ihr
«extrem Freude». Die beiden
feilten im technischen Bereich
an vielen Details, die einen gros-
sen Einfluss haben. «Wir haben
jeden Stein umgedreht», erklér-
te Gmelin. «Ich war auf jedes
Szenario vorbereitet.» Zudem

konnte sie auch physisch noch-
mals zulegen.

Eiserner Wille

Verbandsdirektor Christian Sto-
fer attestiert Gmelin einen
«eisernen Willen». Ausserdem
habe Dowell an sie geglaubt, das
sei ganz zentral. Gmelins Leis-
tung war fiir Stofer «beeindru-
ckend», auch vom mentalen As-
pekt her, ging sie doch als Favori-
tin in die Weltmeisterschaften.
Noch spezieller macht die Gold-
medaille, dass Gmelin von den
korperlichen Voraussetzungen
her benachteiligt ist. Mit 1,71 m
ist sie zum Teil deutlich kleiner
als ihre Gegnerinnen. Victoria
Thornley beispielsweise ist 22
Zentimeter grosser als die

Schweizerin. «Gmelin wirkt stets
ruhig, ldsst sich durch nichts aus
dem Konzept bringen. Dieser
Titel ist fiir uns unglaublich viel
wert,auchvonder Symbolik her»,
sagte Stofer nach der fiinften
Goldmedaille fiir die Schweizer
Ruderer in einer olympischen
Disziplin und der 15. insgesamt.

Gmelin génntsichnunerstein-
mal Ferien in Kanada, wo sie
nicht nur reisen wird, sondern
sich auch «im Nirgendwo» von
den Strapazen erholen will. Mitte
Oktober bestreitet sie in Boston
ein Achterrennen, an dem sie mit
ihren Konkurrentinnen im glei-
chen Boot sitzen wird. Danach
geht es wieder los mit der Vorbe-
reitung, schliesslich sind die
Olympischen Spiele 2020 in To-
kio ihr grosses Ziel.

Dank Gmelin erfiillte das
Schweizer Team deutlich die
Zielsetzung des Verbandes, die
«ein Podestplatz, ein weiterer
A-Final und insgesamt vier
Top-Ten-Klassierungen» lautete.
Neben Gmelin standen drei wei-
tere Boote im A-Final, wobei Mi-
chael Schmid und Patricia Merz
im nichtolympischen Leichtge-
wichts-Einer jeweils nur knapp
eine Medaille verpassten - beide
belegten den 4. Rang. Der Leicht-
gewichts-Doppelvierer ~ wurde
Sechster.

Eine Top-Ten-Klassierung er-
reichten zudem der Doppelzweier
mit Barnabé Delarze/Roman
Roosli (8.) und Skiffier Nico Stahl-
berg (9). Einzig der Leichtge-
wichts-Doppelzweier mit Pauline
Delacroix und Frédérique Rol (14.)
verpasste den Einzug in die Halb-
finals. «Die Gesamtbilanz ist sehr
gut», so Stofer. «Es war eine
extrem erfolgreiche Saison.»  sda




