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SIEG IM HALBFINAL

Starke Reaktion
nach dem Weckruf

Der Schweizer Leichtgewichts-
Vierer mit Mario Gyr, Simon
Niepmann, Simon Schiirch und
Lucas Trameér hat in Rio de Ja-
neiro wie erwartet den A-Final
erreicht-miteinerMachtdemon-
stration. Nach dem 3. Rang im
Vorlauf hatte Niepmann von
einem «Schuss vor den Bug» ge-
sprochen. Dass die Schweizer die
Lehren daraus gezogen haben,
zeigten sie im Halbfinal ein-
driicklich. Nach 500 m lag das
Quartett bereits mit acht Zehn-
teln vorne. Bis zur 1500-m-Mar-
ke baute es den Vorsprung auf
Dinemark auf 2,24 Sekunden
aus, im Ziel betrug er 1,77 Sekun-
den. Die Didnen gehéren am Don-
nerstag im A-Final zu den hir-
testen Konkurrenten der Schwei-
Zer.

Der Leichtgewichts-Doppel-
zweier mit Michael Schmid und
Daniel Wiederkehr dagegen
konnte seine Chance im Hoff-
nungslauf nicht nutzen und ver-
passte die Halbfinals. sda

Aus dem Penthouse in den Halbfinal

RUDERN Jeannine Gmelin
aus Uster bleibt auf Kurs und
ihrer Linie treu. Problemlos
stiess sie gestern

in den Skiff-Halbfinal

vom Donnerstag vor.

Manche Sportler lassen sich von
den olympischen Begebenheiten
aus dem Tritt bringen. Jeannine
Gmelin scheint nicht zu ihnen zu
gehoren. «Sie ist abgeklirt und
ruhig. Sie macht das, was sie
muss, und lisst sich nicht ablen-
ken. Sie geht die Olympischen
Spiele wie jeden anderen Wett-
kampf an.» Diese Einschitzung
stammt von Christian Stofer,
dem Chef des Schweizer Ruder-
teams. «Kein Wunder, wirkt sie
entspannt», ergéinzt er. «Schliess-
lich wohnt sie im Penthouse.»
Will heissen: Durch «einen
gliicklichen Zufall», wie Jean-
nine Gmelin lichelnd sagt, be-
wohnt sie im olympischen Dorf
im Schweizer Block das am
hochsten  gelegene  Zimmer,
allein. «Im obersten Stock und
mit viel Platz...» In der gleichen

Einheit haben die drei Schweizer
Kanuten ein paar Treppenstufen
weiter unten ihr Zuhause. «So
bin ich fiir mich, aber doch nicht
ganz allein», beschreibt die
26-jahrige Ustermerin ihre an-
genehme Wohnlage.

Der Blick zum Corcovado

In der Nacht vor Wettkdmpfen
hilt sie sich in der Schweizer
Unterkunft in der Nihe der
Lagoa Rodrigo de Freitas auf, wo
am Fuss des Corcovado unter
den Augen und ausgebreiteten
Armen von Cristo Redentor
um olympische Ehren gerudert
wird. Die schéne Umgebung neh-
me sie auf dem Wasser der Lagu-
ne immer wieder wahr, erzihlt
Gmelin. «Ich habe schon ein
paar Mal zum Corcovado hin-
aufgeschaut - auch heute vor
dem Start zum Viertelfinal. So
kann ich nochmals den Kopf
lockern. Und zugleich fokussiert
bleiben und mir immer wieder
bewusst werden, wo ich eigent-
lich bin.» Ndmlich an den Olym-
pischen Spielen in Rio.

Am 30. Juli war sie in der
Olympiastadt gelandet. «Zuerst
erlebte ich einen Kulturschock»,
blickt Gmelin zuriick. Inzwi-
schen kann sie zu ihrem Olym-
piadebiit sagen: «Ich bin gerne
da. Es ist schon, und die Leute
sind sehr hilfsbereit.» Sie ge-

«Der Vier-
telfinal zeigte mir,
dass ich gut dabei
bin. Das stimmt
mich positiv.»

Jeannine Gmelin

niesst es auch, dass sie allgemein
deutlich mehr Beachtung fiir
ihre sportliche Leistung erhilt,
dass «viel mehr Leute aus mei-
nem Umfeld jetzt meine Rennen
verfolgen. Das macht mir keinen
zusitzlichen Druck.»

Jetzt «all in»

Im gestrigen Viertelfinal fand sie
von den ersten Metern an ihren
Rhythmus. Gefahr, zu scheitern,
bestand nie. Sie schloss ihren
Laufals Zweite hinter der Ameri-
kanerin Genevra Stone ab. Bei
Rennhilfte, als das Wasser wie-
der unruhiger wurde, gab es ein
paar Wackler. «Es war recht an-
spruchsvoll», sagt Gmelin. «Aber
kein Vergleich zum Vorlauf... Ein
Rennen wie jenes hatte ich noch
nie erlebt.» Am Samstag, als der
stiirmische Wind das Wasser
aufgewiihlt hatte, touchierte sie
mit einem Paddel die Begren-
zung und musste korrigieren -
ohne Folgen.

Im Viertelfinal ruderte sie in
der Schlussphase «auf Sicherheit,
um den Lauf schén ins Ziel zu

bringen». Thre Reserven habe sie
nicht ausgeschopft, was aller-
dings auch auf die anderen Top-
ruderinnen zutrifft. «Ich bin
nicht voll gegangen, wie wenn es
ein Halbfinal oder Final wire. Im
letzten Viertel habe ich Reser-
ven», sagt die EM-Zweite und
WM-Fiinfte von 2015. «Der
Viertelfinal zeigte mir, dass ich
gut dabei bin. Das stimmt mich
positiv.»

Sie habe sich fiir den Halbfinal
«eine gute Ausgangslage geschaf-
fen», sagt Stofer. «So, wie sie bis-
her hier auftritt, ist der Final
moglich.» Die Aufgabe wird aller-
dings sehr schwierig, trifft sie
doch auf die beiden Top-Favori-
tinnen Kimberley Brennan (AUS)
sowie Emma Twigg (NZL) und
muss mindestens Dritte werden.

Morgen Donnerstag wird Gme-
lin sich nicht mehr zuriickhalten:
Sie will in den Final, ihr kon-
kretes Ziel, um sich den Traum
von einer Medaille zu erhalten.
«All in» nennt Jeannine Gmelin
die Taktik, die von nun an gilt.

Urs Stanger, Rio de Janeiro



